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Вступ. Сучасні наукові публікації висвітлюють ре-
зультати впливу різних харчових добавок на органи 
та системи, однак даних на сьогоднішній день вияв-
лено недостатньо [1, 2].

Метою роботи було встановити динаміку змін 
метричних показників гемомікроциркуляторного 
русла слизової оболонки, та судин підслизової осно-
ви дванадцятипалої кишки щурів в нормі та при дії 
комплексу харчових добавок глутамату натрію, ні-
триту натрію та Понсо 4R.

Основна частина. Робота проведена на 84 стате-
возрілих нелінійних щурах-самцях. Контрольна група 
щурів вживала питну воду і отримувала перорально 
фізіологічний розчин. Щурам експериментальної 
групи, за умов вільного доступу до води, давали пити 
10% розчин нітриту натрію. Глутамат натрію вводили 
в дозі 20 мг/кг в 0,5 мл дистильованої води, Понсо 
4R – в дозі 5 мг/кг в 0,5 мл дистильованої води 1 раз 
на добу перорально [3]. 

Тварин виводили з експерименту через 1, 4, 8, 12 
та 16 тижнів шляхом передозування тіопенталового 
наркозу. Перед виведенням з експерименту про-
водили тест «відкрите поле» [4]. Шматочки стінки 
12-палої кишки, фіксовані у формаліні ущільнювали 
у парафін. Зрізи, після забарвлення гематоксиліном 
та еозином вивчали в світловому мікроскопі. За до-
помогою цифрового мікроскопу з цифровою мікро-
фотонасадкою DCM 900 з адаптованими для даних 
досліджень програмами, було проведене мікрофото-
графування та морфометричне дослідження. Статис-
тичну обробку морфометричних даних проводили з 
використанням програми Exel [5].

Проведене морфометричне дослідження встано-
вило, що дія комплексу харчових добавок впливає 

на стан гемомікроциркуляторного русла слизової 
оболонки дванадцятипалої кишки щурів, що призво-
де до змін гемодинамічних умов у судинах крупного 
калібру підслизової основи. На ранніх термінах спо-
стереження визначається зменшення середніх зна-
чень метричних показників судин гемомікроцирку-
ляторного русла слизової оболонки, та розширення 
просвіту судин крупного калібру підслизової основи, 
що пов’язано з беспосередньою дією цих речовин на 
слизову оболонку. В подальшому розвиток запальної 
реакції з виникненням набряку на комплексну дію 
харчових добавок призвів до зменшення діаметрів 
просвіту резистивної та обмінної ланок з розширен-
ням просвіту венул, що в свою чергу спровокувало 
значний дисбаланс між двома ланками ГМЦР та по-
рушення процесів перфузії крові по судинах, який 
викликав виникнення гіпоксії та дистрофічних змін, з 
наступним відновленням показників, внаслідок ком-
пенсаторно- пристосувальних реакцій на дію подраз-
нюючого фактору, але повної нормалізації не відбу-
лося, внаслідок тривалої та постійної дії комплексу 
харчових добавок на слизову оболонку дванадцяти-
палої кишки.

Висновки. При дії комплексу харчових добавок 
на стан судин гемомікроциркуляторного русла два-
надцятипалої кишки спостерігається значний дис-
баланс між судинами резистивної та ємнісної ланок, 
що веде до порушення перфузії крові по судинах, 
виникнення гіпоксії та дистрофічних змін. Компенса-
торно-відновлювальні реакції не призводять до по-
вного відновлення показників.
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