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Bcryn. Y cy4acHMX yMOBax UTTA BUBYEHHA BM/MBY
CTpecy Ha opraHiam € Halbinblu akTyanbHUM. [is pisHMX
BWUAIB CTPECy Ha OpraHi3Mm BUBYAETLCA HAYKOBLAMM NPO-
TArom 6araTbox gecatunitb [1]. Y cuny HUHIWHIX nogin
Y CBIiTi BE/IMKa KiNbKIiCTb /itogelt nigaaeTbca BNAMBY SK
rocTporo, Tak i XpPOHi4HOro crpecy. BuyeHummu, 3okpe-
Ma, BMBYAETbCA BMJIMB XPOHIYHOrO i rocTporo crpecy
Ha OYHKUiOHYBAHHA Pi3HMX cucTem opraHiamy. Ockifb-
KM NPOBigHE MicLe Yy CBiTi cepen, 3aXBOplOBaHb 3aliMae
naTo/sioria  CepueBoO-CYAMHHOI CUCTEMM, TO HAYKOBLL
6araTbox KpaiH MPOAOBMKYIOTb 3aiMaTUCA BUBYEHHAM
NUTaHb, NOB’A3aHUX 3 KapAiOBaCKyNAPHOIO MaTONOriE
[2, 3]. Ons NOBHIWOro BUBYEHHA KNIHIYHUX PaKTIB BU-
KOPWUCTOBYIOTb EKCNEPUMEHT, Y AKOMY L06pe BUBYATH B
OVHamiui BnanBe pisHUx mogeneit ctpecy. OgHieto 3 mo-
nenen € KatexonamiHosa mogens [4, 5, 6]. HaluyacTiwe
y NiTepaTypi oNMcaHo eKkcnepmmeTanbHi aapeHaniHosi
MoZAenNi 3 BUKOPUCTAHHAM KapaiOTOKCUYHMX 03 npena-
paTy, 3HAYHOIO /IeTaNbHICTIO TBApUH [7, 8].

Jpyroto npo6nemoto Cy4acHOCTi € MasopyxomMui
Crnocib KUTTA, WO TaKoXK € GaKTOPOM PU3UKY PO3BM-
TKY 3aXBOPOBaHb cepLUeBo-cyamMHHOI cucTtemun [9]. 3ae-
6inblIOro cepes, XBOPUX HEMOXKINBO BUBYUTU Nepebir
NaTo/IoNYHOro NPoLecy y AMHaMILi XPOHIYHOro 3axBo-
ptoBaHHSA, 0COBAMBO Ha paHHixX CTagisx. Bnaue ke Haa-
MIpPHOT CUAKN CTpecy Ha MOYATKOBMX eTanax horo Aii Ha
cepue peTesibHO A0CNiAUTU 0CcOBIMBO BaXKKO vepes Te,
LLLO XBOPi 3BEPTAlOTbCA A0 KapAionora nisHille, a TaKoX
TOAi, KONW AiarHO3 MOXKHA NOCTaBUTU, TOOTO Ha cTagji
3aXBOPIOBaHHA, Wo chopmysanoca. MopdonoriuHmx
3MiH Yy cepui B AMHaMILi HAAMIPHOrO BNAMBY KapAiOTOK-
CUYHUX 403 afpeHaniHy € 4OCUTb Mano.

Tomy meTor pob6oTu 6y0 BUBYUTU MOPGONOTIYHI
3MiHW Y MiOKapAi LWypiB-CamLiiB, AKi 3a3HaAN Aii XPOHiy-
HOTO CTpeccy, B ANHaMIL PO3BUTKY agpeHaNiHOBOro no-
LKOOMKEHHA cepus.

OcHOBHa YacTtuHa. [ocnigkeHHAa BUKOHAHO Ha 120
6innx wypax-camuax niHii Bictap, Akux yTpumysanu B
O4HOMY MPUMILLLEHHI HA CTAaHAAPTHOMY paLioHi Ta pe-
XuUMi BiBapito. Yci TBapuHKM Bynn posgineHi Ha ABi cepii:
| — KoHTponb i Il — cTpec. AnA BiATBOPEHHA agpeHani-
HOBOro nouwkoaKeHHa cepua (AMC) wypam BBOAMAM
04HOPA30BO BHYTPiWHbOM 3080 0,18% po3unH agpe-
HaniHy rigpoTapTpaty 3 po3paxyHky 0,5 mr/kr macu
(PapmaueBTyHa pipma “AapHuuna”, Ykpaina) [10]. Taka
0032 aApeHaniHy BWKAWKAE AOCTOBIpPHI perynATopHi
3MiHM QYHKLIOHYBaHHA CepueBO-CyAMHHOI cucTeMn 3a
6yAb-AKUX YMOB 30BHILLUHbOIO CEPELOBULLA YKe Yepes
1 roguHy nicna yBedeHHA NpenapaTty, He BUKJIMKaoun
NleTanbHOCTi cepes, TBAPUH.

XPOHiYHMI cTpec y wypiB BUKAMKanuM 3 1,5 go 3-mi-
CAYHOrO BiKy, WO BigNOBiga€ BiKy ntoanHu 4-17 pokis.
TBapWH NOCTIMHO YTPUMYBAN Y KNiTKax 3 0BMeXeHHAM
KUTTEBOrO NpoCTOpy BABIYi npoTtarom 1,5 micauis [11].

Ha momeHT no4vaTKy BiaTBopeHHA AlC yci TBapuHK
Manu 4 micaui, nicna BBeAeHHA agpeHaniHy rigpoTap-
TpaTy y BiANOBIAHUX A0 Macu Tina 06’emax yepes 1, 3,
7,14 i 28 pni6 nig TioneHTan-HaTPiEBMM HAPKO30M 34,i-
CHIOBaNM eBTaHasilo TBapuH. YCi eKcnepumeHT! NpoBo-
OWUNY B NepLiii NONOBUHI AHA B cneLianbHO BigBeaeHo-
My MpUMILLEeHHi npu TemnepaTtypi 18-22 °C, BigHOCHIN
Bonorocti 40-60 % i ocsitTneHocti 250 nK. Jochign Bu-
KOHAHO 3 AOTPUMAHHAM Hopm KoHBeHLii Pagu €Esponu
Npo 3axXMUcT XpebeTHMX TBAPMH, LLLO BUKOPUCTOBYHOTLCSA
ANA [OCNigKeHb Ta iHWKWX HayKoBuMX winel (Ctpacbypr,
18.03.1986 p.), yxBanu MepLlioro HaLioOHaNbHOTO KOH-
rpecy 3 6ioetnku (Kuis, 2001) i Hakazy MO3 YKkpaiHu No
690 Big 23.09.2009 p.

MonepeuyHi 3pi3n cepus Ha piBHI 060X LWAYHOUKIB
3abupanun oapasy K nicns gekanitauii TBAPUHK i Pik-
cyBann y 10 % po3umnHi HelTpanbHoro ¢opmaniHy. He
paHille, HiXK Yepes ABa TUXKHI NpenapaTv NPOMUBaNN y
NPOTOYHIl BOAONPOBIAHIY BOAi i NpoBOAMAN Y CNMPTaX,
3a/MBanM B napadiHosi 6/10KK. 3pi3n 3abapeatoBaam
reMaToOKCUNIH-e03MHOM | PO3riAgann nif, CBIT100NTUY-
HUM MiKpocKonom, 36inbweHHa x 200.

Y TBapuH Il cepii, AKi 3a3Hanu cTpecy, cnoctepiranu
NMOLWKOAXEHHA MiOKapaa. BuasneHo HabpsAk Kapaiomi-
OLMTIB Ta OKPEMMX M’AS0BUX BOJIOKOH, HE3HAYHE Mopy-
LWEHHA X TUHKTOPiaNbHUX BAACTUBOCTEN. TaKOXK Yy BCiX
npenapaTax 6yno BigmiYeHO KPOBOHAMOBHEHHS CYAMH
reMOMIKPOLMPKYAATOPHOIO pycna.

Yepes 1 goby 3 noyaTKy BBeAEHHA agpeHasiHy vy |
LypiB cepii BUABNEHO NOPYLUEHHA X TUHKTOPiaAbHUX
B/IaCTUBOCTEN M’A30BMX BOJIOKOH, CroOCTepiraBca BU-
pa*keHUn HabpsaK KapaiomioumTiB, HE3HAYHMI HabpAK
cTpomu. M’30BUIA WAp CYAUHHUX CTIHOK OyB MOTOBLLE-
HWUM, TaM BigMIYeHO ABULLA HEPIBHOMIPHO BUpPAXKEHOI
Nno BHYTPILWHIA noBepxHi cyanH nimdorictioymTapHol
iHbinbTpauii. Y noni 3opy 6ynu ginAHkM 3 BigcyTHIMM
AQpPaMK KapgioMioumTie, BiAMiYEeHO KPOBOHAMOBHEHHSA
CYAVH MiKpounpKyaaTtopHoro pycna. Y Il cepii TBapuH
Yy el TepMiH AOCNigXKeHHA cnocTepiranoca TakoX no-
PYLUEHHA TUHKTOPIa/IbHUX BNAaCTUBOCTEN, HABPAK Kapai-
OMiOUMTIB, HE3HAYHMIN HAOPSAK CTPOMM, NO BHYTPILWHIN
NOBEPXHi CyAMH Bi3yanisyBainca ABMLLA BUPAXKEHOI NimM-
dorictioymTapHoi iHbinbTpaU;i.

Yepes 3 no6u 3 novaTtky po3sutky AMCy | wypis cepii
NopyLUEeHHA TUHKTOPiaNbHUX BAACTUBOCTEN He 3pocTa-
o, byB BUparkeHU HabpaK KapaiomioumTis i cTpomu.
BiamiyeHO HabpAK CTIHKM CyAMH, Ta KPOBOHAMOBHEHHS
apTepi, asnwa nimdorictioumTtapHoi iHinbTpauii. Cyam-
HU MIKPOLMPKYNATOPHOTO pycna 6ynv KPOBOHAMOBHEHI,
Y Kaninapax CnocTepiranoca CKynyeHHAa eputpoumTis. Y
Il cepii TBAapMH BMABNEHO HE3HAYHE NMOPYLUEHHA TUHK-
TOpia/IbHUX BNACTMBOCTEN M'A30BUX BOJIOKOH, Habpsak
KapA4ioMioumTiB, AiNAHOK CTPOMW HABKOMO CYAMH, NO
BHYTPILLHi NOBEpPXHi CyaAuH Bi3yanisyBanuca ABMLLA BU-
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paxkeHoi nimoorictiounTapHoi iHdinbTpaLii, 3’aBnsanoca
KPOBOHaNOBHEHHSA BEH.

Yepes 7 ai6 ANC y | cepii wypis BigmiyeHo nopy-
LWEeHHA TUHKTOpianbHWUX BAAcTUBOCTEN, OyB BUAMMMWIA
HabpsAK KapagiomioyumTie i He3HaYHKUI cTpomu. Y Il cepil
TBapWH CNOCTEPIranoca CUAbHO BMPAXKeHe MopyLIEeHHA
TUHKTOPia/IbHUX BNAaCTUBOCTEN, PO3LLIAPYBAHHA TKAHUHMN
MioKapaa, 3HaYHUA HabpAK CTPOMM, NOMIPHWUIA HAabpPsAK
KapAioMioLUTIB i CyAUHHOT CTIHKM 3 aBULWamu nimeoric-
TiounTapHOI iHPINbTPaL,ii OCTaHHbLOI.

Yepes 14 pi6 AMNC y | cepii wypis BUABAEHO Nomip-
HUIA HabpsAK CTPOMM i BUparKeHUI Habpsak Kapaiomio-
umTiB. CnocrepiranocA 3Ha4YHO BUPAXKEHE KPOBOHAMOB-
HEHHA CYAMH MiKpouupKynaTopHoro pycna. Y Il cepii
TBapWH BiiMIYE€HO BMpPAXKeHe NOpYLUEHHA TUHKTOpPianb-
HUX B/IaCTMBOCTEWN, CMOCTEpiraanca AiNAHKW 3 BiacyT-
HIMM Agapamun KapZiomiounTiB Ta HabOPAKOM OCTAHHIX,
KPOBOHANOBHEHHA CYANH MIKPOLIMPKYIATOPHOIO pyc/a
6yN0 BUPANKEHUM, BEHN KPOBOHANOBHEHHI. Y BEHO3HIN
CTiHUi Ta HAaBKONO BeH BigMiYeHO nimdorictioymTapHy

iHinbTpayito. CnocTepiranocs NOTOBLUEHHS CTIHOK ap-
Tepil, iX HabpAK, KPOBOHAMNOBHEHHS.

Yepes 28 ai6 AMCy | cepii TBapuH BiamivyeHo HabpakK
CTPOMM, BUPaAXKEHUI HabpAK KapaiomioLmTiB, KPOBOHa-
NOBHEHHA CYAMH MiKPOLMPKYAATOPHOro pycna. Y npo-
CBiTi apTepiit cnocTepirasocs KPOBOHANOBHEHHS, CTIHKM
ix 61m 36inblueHi po3mipax. Y Il cepii wypis cnocrepi-
ranocs 3HayHe KPOBOHAMOBHEHHA CyAUH MIKPOLMPKY-
NIATOPHOTO pycna, BUPaXKeHUM HabpsK KapaiomioumTis,
HabpAK cTpOMM, HAbPSK CYAMHHOI CTiIHKK 3 nimdoricTi-
ouuTapHoto iHdinbTpauien. 3MmiHM Bynn 3HAYHO BUpa-
KEHIWMMN Y Lel TepMiH AOCNiAXKeHHA, NopiBHAHO 3 |
Cepi€to TBAPUH.

BuUcHOBKM. [10BrOTpMBaAui rinogAnHamiuHni cTpecy
ANTAYOMY Ta NiANITKOBOMY Nepiogi XKUTTA CNpUAE NOTip-
LWEeHHI0O MOPPONOriYHOI CTPYKTYPU Miokapaa. Mpu pos-
BUTKY apeHaNiHOBOroO MOLLKOAMKEHHA cepua ANHAMIKA
HapoCTaHHA 3MiH 3Ha4yHo binbwa nicna 14 obu 3 vacy
BBEeJEHHA agpeHaniHy y TBAapWUH, AKi 3a3HaNN XPOHIYHO-
ro cTpecy.
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